Zalacznik nr 4 do Decyzji PNiWM nr 24/2025 z dnia 26 wrzes$nia 2025 r.

ZASADY REALIZACJI WYJAZDOW DOKTORANTOW SZKOLY DOKTORSKIEJ UKSW

W CELU REALIZACJI PRAKTYK ZAGRANICZNYCH
W RAMACH PROGRAMU ERASMUS+ W ROKU AKADEMICKIM 2025/2026

Cze$¢ I REALIZACIJA WYJAZDU:

L.

Doktorant we wlasnym zakresie nawigzuje wspolprace i negocjuje warunki praktyk z wybrang
instytucja przyjmujaca, ktorej profil jest tozsamy z dyscyplina naukowa.

. Praktyki moga odbywa¢ si¢ na terytorium jednego z nastgpujacych krajow: Austria, Belgia,

Butgaria, Chorwacja, Cypr, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania,
Holandia (Niderlandy), Irlandia, Luksemburg, Litwa, Lotwa, Malta, Niemcy, Portugalia,
Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, Szwecja, Wegry, Wtochy, Islandia, Liechtenstein,
Norwegia, Turcja, Macedonia Pétnocna (byta Republika Jugostawii Macedonia — FYROM), w
uczelni posiadajacej Kartg¢ Erasmus dla Szkolnictwa Wyzszego (Erasmus Charter for Higher
Education - ECHE) lub w innej instytucji zagranicznej.

. Praktyka nie moze odby¢ sig:

3.1. w instytucjach UE i innych organach UE, w tym wyspecjalizowanych agencjach;
3.2. w organizacjach zarzadzajacych programami UE takich, jak agencje narodowe (w celu
uniknigcia ewentualnego konfliktu interesow lub podwdjnego finansowania),

3.3. w polskich placowkach dyplomatycznych,

3.4. w instytucjach polonijnych za granica,

3.5. w polskich instytucjach posiadajacych placowki za granica itp.
Praktyki powinny gwarantowa¢ nabycie kompetencji zwiazanych z dyscyplina naukowa,
zainteresowaniami naukowymi doktoranta oraz realizowanym przez niego programem
ksztalcenia. Realizacja praktyk umozliwia realizowanie badan naukowych za granica.
W ramach praktyk uczestnikowi Szkoty Doktorskiej rekomenduje si¢ przyznanie przez jednostke
macierzysta minimum 3 punktéw ECTS. Uznawanie efektow uczenia si¢ osiagnigtych w
instytucji przyjmujacej za granica odbywa si¢ zgodnie z zasadami obowiazujacymi Ww
Europejskim Systemie Transferu i Akumulacji Punktow (ECTS).
W czasie rekrutacji i realizacji praktyk doktorant zobowiazany jest posiada¢ nieprzerwanie status
uczestnika Szkoly Doktorskiej, tj. by¢ formalnie zarejestrowanym i aktywnym w systemie
ksztalcenia. Niedopuszczalne jest odbywanie praktyk w okresie urlopu, zawieszenia ksztatcenia
lub jakiejkolwiek przerwy w uczestnictwie w Szkole Doktorskiej.
W momencie wyjazdu doktorant nie moze mie¢ zalegloSci w postaci niezdanych
egzaminow/zaliczen.

. Praktyki musza zosta¢ zrealizowane migdzy 1 pazdziernika 2025 r. a 30 wrze$nia 2026 r. i

musi trwa¢ minimum 60 dni. Nie dopuszcza si¢ wyjazdow krotszych niz 60 dni.
Dhugos¢ praktyk nie moze przekroczy¢ kapitalu mobilnosci przyshugujacemu kazdemu
doktorantowi.

10.W ramach programu Erasmus+ mozliwe jest korzystanie z finansowania wyjazdoéw na praktyke

za granicg wiecej niz jeden raz.

11.Pobyt doktoranta w instytucji przyjmujacej rozpoczyna si¢ i konczy w okresie obowiazywania

jednego roku akademickiego oraz w ramach jednego projektu Programu Erasmus+, w ramach

ktorego realizowany jest wyjazd.

12.Nie dopuszcza si¢ realizacji wyjazdu w dwoch réznych lokalizacjach (uczelniach, miastach,

krajach). Jedynym odstepstwem od tej reguly jest sytuacja, w ktorej druga lokalizacja jest filia
instytucji przyjmujacej. Pobyt w drugiej lokalizacji powinien by¢ uzgodniony w Learning
Agreement for Traineeships. Minimalny okres pobytu w kazdej lokalizacji musi speiaé
wymagania formalne (minimum 60 dni, a maksymalny taczny czas pobytu to 12 miesiecy).
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13.Zmiana instytucji przyjmujacej jest mozliwa wylacznie za pisemna zgoda Prorektora ds. Nauki i
Wspoéltpracy Migdzynarodowe;.

14.W przypadku uzasadnionej potrzeby zmiany instytucji przyjmujacej uczestnik zobowiazany jest
do ztozenia podania do Dziatu Wspédtpracy Migdzynarodowej. Podanie musi:

14.1.  by¢ zaadresowane do Prorektora ds. Nauki i Wspotpracy Miedzynarodowej;
14.2. zawiera¢ nazwg pierwotnej instytucji przyjmujacej oraz nazwe nowej instytucji;
14.3. zawiera¢ uzasadnienie koniecznos$ci zmiany instytucji przyjmujace;j;

14.4.  by¢ podpisane przez uczestnika;

14.5. zawiera¢ opinig¢ koordynatora wydziatowego/instytutowego

15.Wysoko$¢ stypendium miesigcznego, zwanego réwniez wsparciem indywidualnym, moze by¢
inna w kazdym roku akademickim i jest uzalezniona od kraju wyjazdu. Kraje podzielone sa na
trzy grupy wedlug wytycznych Narodowej Agencji programu Erasmus+ i dokonanej przez nia
analizy kosztow utrzymania w poszczegolnych krajach.

16.Doktorant wyjezdzajacy na praktyki otrzymuje stypendium finansowe. Przekazanie stypendium
doktorantowi moze nastapi¢ tylko pod warunkiem zaakceptowania przez doktoranta wszystkich
warunkow indywidualnej umowy finansowej, ktora doktorant podpisuje z UKSW przed
wyjazdem do instytucji zagraniczne;j.

17.W trakcie pobytu w instytucji zagranicznej doktorantowi przystuguje prawo do pobierania
stypendiow, ktore otrzymywat dotychczas na UKSW (np. socjalne, za wyniki w nauce, itp.), badz
do tych, do ktoérych doktorant nabyl prawo przed wyjazdem. Doktorant ma prawo réwniez
ubiegac¢ si¢ o stypendia krajowe po powrocie do uczelni macierzyste;j.

18.Zgodnie z zasadami programu Erasmus+ instytucja przyjmujaca na praktyke moze, ale nie musi,
wyplaca¢ wynagrodzenia. Sprawg tg reguluje ewentualna odrgbna umowa migdzy uczestnikiem
a instytucja przyjmujaca go na praktyke.

19.Nie po6zniej niz 30 dni przed rozpoczeciem mobilnosci (tj. pierwszym dniem praktyk)
doktorant skierowany na praktyki zobowiazany jest do podpisania umowy indywidualnej w
Dziale Wspotpracy Migdzynarodowej UKSW. Niepodpisanie umowy do dnia planowanego
rozpoczecia praktyki w instytucji zagraniczne] jest jednoznaczne z rezygnacja z przyznanego
stypendium.

20.W przypadku stawienia si¢ przez doktoranta w DWM w celu podpisania umowy po6zniej niz 30
dni przed rozpoczeciem mobilnosci uczelnia nie gwarantuje wyptaty stypendium przed wyjazdem
zgodnie z zapisami umowy pomig¢dzy UKSW a uczestnikiem mobilnosci.

21.Dopodki doktorant nie podpisze w DWM umowy indywidualnej z Uniwersytetem Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie, jest jedynie wstepnie zakwalifikowanym kandydatem do
otrzymania funduszy programu Erasmus+.

22.Warunkiem przygotowania umowy finansowej jest dostarczenie osobiscie, mailowo na adres

erasmus.outgoing@uksw.edu.pl lub korespondencyjnic nie pézniej niz 45 dni przed
planowanym rozpoczeciem praktyk nastgpujacych dokumentow:

22.1. formularz zgtoszeniowy Erasmus+ na praktyki;

22.2. potwierdzona znajomos$¢ jezyka obcego, w ktorym ma si¢ odby¢ praktyka, na
poziomie co najmniej B2;

22.3. dokument Learning Agreement for Traineeships — czg$¢ Before the mobility (tj.

Porozumienie o programie praktyk) wypelniony 1 podpisany przez doktoranta,
uprawnionego przedstawiciela wtasciwej jednostki UKSW, w ktorej doktorant odbywa
ksztalcenie oraz przedstawiciela instytucji, w ktorej doktorant planuje zrealizowaé
praktyke;
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22.4, letter of acceptance (listu akceptacyjnego) z instytucji przyjmujacej wskazujacego
konkretne daty odbywania praktyk — zaréwno daty komponentu fizycznego jak i
komponentu wirtualnego;

22.5. kopig oceny srodokresowe;;

22.6. potwierdzenie rozliczenia wczesniejszych wyjazdow w ramach Programu Erasmus+
(jesli dotyczy);

22.7. kopia ubezpieczenia pokrywajacego caly okres mobilnosci oraz dni podrdzy,

pokrywajacego koszty leczenia (KL), nagle nieszczgsliwe wypadki (NNW) oraz
ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej (OC);

22.8. kopia aktualnej karty EKUZ (Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego)
pokrywajacej caty okres mobilnosci oraz dni podrézy (dotyczy obywateli Polski lub osoby
ubezpieczone w ramach NFZ);

22.9. zaswiadczenie o pobieraniu stypendium socjalnego lub kopia orzeczenia o
niepetlnosprawnosci (jesli dotyczy);

22.10.  oswiadczenie o podrozy;

22.11.  kopie biletow (jesli podroz realizowana ekologicznymi $rodkami transportu);

22.12.  dane konta bankowego (nazwa banku, numer IBAN oraz kod SWIFT);

22.13.  potwierdzenie rejestracji w portalu Odyseusz.

23.Doktorant zobowiazany jest do potwierdzenia znajomosci jezyka obcego wymaganego przez
wybrang instytucje zagraniczng. Potwierdzenie to moze mie¢ forme:

23.1. migdzynarodowego certyfikatu jezykowego (np. TOEFL, IELTS, CAE, CPE Iub
innego rownowaznego, powszechnie uznawanego dokumentu potwierdzajacego
znajomo$¢ jezyka na poziomie wymaganym przez instytucjg przyjmujaca);

23.2. zaswiadczenia o znajomosci jezyka wydanego przez Studium Jezykow Obcych
UKSW (SJO). Zaswiadczenie to jest wazne przez okres 2 lat od daty jego wystawienia

24 . Wyplata stypendium nastapi w dwoch transzach:

24.1. transza I w wysokosci 70% przyznanego dofinansowania,

24.2. transza Il w wysokos$ci 30% przyznanego dofinansowania.

25.Wyptata I transzy stypendium nastgpi w formie przelewu na rachunek bankowy uczestnika
zgodnie z zapisami umowy finansowej pomigdzy uczestnikiem mobilnosci a UKSW, najpozniej
w dniu rozpoczecia mobilno$ci przez doktoranta. Za termin wyptaty stypendium strony uznaja
dzien obciazenia rachunku bankowego Uczelni.

26.Szczegdtowe zasady finansowe dotyczace mobilnosci w ramach programu Erasmus+, w tym
informacje o dodatkowym dofinansowaniu w postaci tzw. dodatku do wsparcia indywidualnego
dla ,,0s6b z mniejszymi szansami”, okres§la Zatacznik nr 5 do Decyzji nr 24/2025 Prorektora ds.
Nauki i Wspotpracy Migdzynarodowej UKSW.

27.Doktorant moze zosta¢ skierowany na praktyke ze statusem uczestnika programu Erasmus+ bez
funduszy Erasmus+.

28.W przypadku rezygnacji z realizacji praktyk uczestnik zobowiazany jest do niezwlocznego
ztozenia w DWM wypehionego, podpisanego i rozpatrzonego przez koordynatora
wydzialowego/instytutowego formularza rezygnacji, a takze mailowego poinformowania
instytucji przyjmujacej o rezygnacji.

29.UKSW moze wyrazi¢ zgode na przedtuzenie pobytu na wniosek doktoranta. UKSW decyduje
o przedtuzeniu pobytu doktoranta na stypendium przed uptywem pierwotnie planowanego okresu
pobytu. Decyzj¢ podejmuje uczelnia macierzysta po uzyskaniu akceptacji w instytucji
przyjmujacej. Przedluzenie nie moze wykracza¢ poza okres obowiazywania projektu programu
Erasmus+, w ramach ktérego realizowany jest wyjazd.

30.W celu przedluzenia mobilnosci doktorant musi przedtozy¢ w DWM nastgpujace dokumenty:
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30.1. formularz przedtuzenia praktyki ,,Application for Mobility Extension of traineeship
period within Erasmus+ Programme” zatwierdzony i podpisany przez uczestnika
mobilnosci, koordynatora wydzialowego/instytutowego UKSW oraz instytucjg
przyjmujaca;

30.2. learning Agreement for Traineeships During the Mobility ze wskazaniem nowych dat
mobilnosci. W przypadku zmiany programu praktyki nalezy wskaza¢ nowy program;

30.3. kopig ubezpieczenia wraz ze szczegdtowymi warunkami ubezpieczenia;

30.4. kartg EKUZ.

30.5. potwierdzenie przedtuzenia pobytu w serwisie Odyseusz (jesli dotyczy).

31.Wszystkie dokumenty wskazane w czg$ci I w punkcie 28 nalezy dostarczy¢ w formie skanu do
DWM w terminie najpézniej 30 dni przed pierwotnie planowanym zakonczeniem
mobilnosci.

Cze$é 11 ZASADY ROZLICZENIA WYJAZDOW:

1. Uczestnik realizuje praktyke w oparciu o zapisy w Learning Agreement for Traineeship.
Jakiekolwiek zmiany wprowadzane do LA przez ktorakolwiek ze stron wymagaja potwierdzenia
na pismie. Wprowadzenie ewentualnych zmian powinno zosta¢ zakonczone w ciagu 30 dni od
rozpoczecia przez uczestnika mobilnosci praktyki w instytucji przyjmujace;.

2. Jezeli wszystkie uzgodnione w LA warunki zaliczenia zostang przez uczestnika spelnione, okres
praktyki zostanie mu uznany i potraktowany jako rownowazny z odpowiednim okresem praktyki

uwzglednionej w programie ksztatcenia w uczelni macierzyste;.

3. Decyzj¢ o tym, czy uzgodnione warunki zostaty spelnione przez uczestnika podejmuje wydziat
macierzysty po konsultacji z instytucja przyjmujaca. W przypadku stwierdzenia niezgodno$ci,
decyzje co do zakresu zaliczenia podejmuje kierownik Szkoty Doktorskiej, ktory w porozumieniu
z Koordynatorem Uczelnianym moze zdecydowaé, czy niespeklnienie okre§lonych warunkow
przez uczestnika rodzi konieczno$¢ zwrotu czesci lub catosci otrzymanego stypendium.

4. Zwrot stypendium nie bgdzie wymagany od doktoranta w przypadku zaistnienia okoliczno$ci
okreslonej jako ,sita wyzsza” (Sita Wyzsza tj. sytuacja niezalezna od doktoranta, bedaca poza
kontrola doktoranta i niewynikajace z jego decyzji, bledu lub zaniedbania tj. np. powazna
choroba wilasna). Jezeli pobyt na stypendium trwat krocej niz 30 dni, do zakwalifikowania
danego przypadku do kategorii ,sity wyzszej” konieczne jest uzyskanie pisemnej zgody
Narodowej Agencji zwana dalej NA. Do pisma do NA, dotyczacego zakwalifikowania
przypadku do kategorii ,sity wyzszej”, musi zosta¢ dolaczona stosowna dokumentacja
(medyczna/policyjna) potwierdzajaca zaistnienie nieszczg§liwego zdarzenia, zaswiadczenie z
uczelni partnerskiej o czasie pobytu na stypendium oraz (jezeli dotyczy) informacja o
szacowanych kosztach poniesionych przez stypendyst¢ w zwiazku z wyjazdem i pobytem w kraju
docelowym.

5. Po powrocie z instytucji przyjmujacej uczestnik jest zobowiazany rozliczy¢ si¢ z wyjazdu
w terminie wskazanym w umowie finansowej pomigdzy uczestnikiem a UKSW. W celu
rozliczenia doktorant stawi si¢ w DWM w ciagu 2 tygodni od zakonczenia mobilno$ci oraz
dostarczy:

55.1. Zaswiadczenie z instytucji przyjmujacej potwierdzajace odbycie praktyk
(Confirmation of stay);

55.2. LA for Traineeships Before the Mobility podpisane przez uczestnika, instytucjg
przyjmujaca, koordynatora wydziatowego UKSW;

55.3. LA for Traineeships After the Mobility podpisane przez instytucj¢ przyjmujaca;

55.4. sprawozdanie z praktyki podpisane przez uczestnika 1 instytucje przyjmujaca
(Traineeship Report).
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6. Uczestnik wypelni rowniez indywidualny raport on-line EU Survey po zakonczeniu mobilnosci,
w terminie 30 dni kalendarzowych od dnia otrzymania zaproszenia do jego wypelnienia.

7. Po rozliczeniu z DWM, doktorant zobowiazany jest rozliczy¢ si¢ w Szkole Doktorskiej, t;j.
zglosi¢ si¢ do koordynatora wydziatowego/instytutowego w celu uznania otrzymanych punktéw
ECTS zgodnie z obowigzujacym w UKSW Europejskim Systemem Transferu Punktéow. Po
rozliczeniu u koordynatora dokumenty wymienione w pkt. 52 z programu Erasmus+ nalezy
ztozy¢ do teczki doktoranta w Szkole Doktorskie;j.

8. Po rozliczeniu w Szkole Doktorskiej uczestnik zobowiazany jest ztozy¢ w DWM potwierdzenie
ztozenia dokumentow do swojej teczki doktoranta oraz rozliczenia z jednostka macierzysta.

9. Koncowa ptatno§¢ stypendium (II transza) zostanie zlecona zgodnie z zapisami umowy
finansowej pomigdzy uczestnikiem a UKSW po dostarczeniu do DWM potwierdzenia rozliczenia
ze Szkola Doktorska oraz wypehieniu raportu on-line EU Survey.

10.Doktorant jest zobowiazany do podejmowania dziatan na rzecz Programu Erasmus+ ,,Akcja 1.
Mobilno$¢ Edukacyjna — Mobilno$¢ studentow w uczelni” w obrgbie UKSW oraz promowania
mobilnosci 1 wyjazdéw studenckich w ramach programu wérod innych doktorantow UKSW, w
tym doktorantow swojego macierzystego wydziatu.

11.Uczelnia moze wezwac doktoranta po zakonczeniu mobilnosci do podzielenia si¢ ze
spotecznoscia akademicka UKSW oraz z osobami spoza Uczelni doswiadczeniem i osiagnigciami
zdobytymi
w czasie realizacji mobilnosci, w wyznaczonym terminie i w formie wskazanej przez UKSW.

12.Wszystkie zasady, z wyjatkiem tych, ktore odnosza si¢ do przyznanego stypendium, odnosza si¢
takze do doktorantow, ktérzy spetniajac wszystkie kryteria formalne i jako$ciowe, uczestnicza
w wyjezdzie, ale nie otrzymuja stypendium (doktorantow programu Erasmus+ bez stypendium).

Zatwierdzit:
Ks. dr hab. Ryszard Sadowski, prof. uczelni
Prorektor ds. Nauki i Wspotpracy Migdzynarodowej UKSW



